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I. WSTEP

Opracowanie 1 realizacja Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej jest obligatoryjnym zadaniem
wlasnym powiatu, wynikajacym z art. 6 ust 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz. U. z 2023 r. poz. 535)

Zadania ujete w programie sg kontynuacja dzialan podjetych w ramach realizacji
uchwalonego  wcze$niej  Powiatowego  Programu  Przeciwdziatania  Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w powiecie kwidzynskim na lata
2015-2020, a jednoczesnie uwzgledniajg biezace lokalne uwarunkowania i potrzeby.

W  programie tym wskazano konieczno$¢ kontynuowania dziatan informacyjnych,
profilaktycznych, specjalistycznej pomocy dla os6b dotknietych przemoca domowa, a takze
prowadzenia oddziatywan korekcyjno— edukacyjnych i terapeutycznych dla os6b stosujacych
przemoc domows3.

Podstawe¢ programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktorym wszelkie
dziatania na rzecz przemocy domowej powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistow
z r6znych dziedzin, bedacych przedstawicielami réznych instytucji i organizacji.

Niniejszy program skierowany jest do ogédtu spoteczenstwa, w szczegdlnosci
do o0s6b zagrozonych przemoca domowsg, o0sOb stosujacych przemoc domowa oraz
przedstawicieli stuzb spotecznych. Jego wdrazanie ma na celu ograniczenie zjawiska przemocy
domowej w powiecie kwidzynskim oraz zapewnienie skutecznej ochrony osob zagrozonych
badz doznajacych przemocy.

Nieodzownym elementem systemu jest Program Oddzialywan Korekcyjno —
Edukacyjnych dla Osob Stosujacych Przemoc Domowa, stanowiacy zalacznik Nr 2
do programu, ktérego zasadniczym celem jest zatrzymanie przemocy.

Realizacja wszystkich zatozen zawartych w Powiatowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej bedzie zalezne
od stopnia zaangazowania i checi wspotpracy wszystkich jednostek, instytucji oraz osob, ktore
zajmuja si¢ praca w tym zakresie na terenie powiatu kwidzynskiego, a takze pozyskanych
na ten cel Srodkow finansowych. Zaplanowane dziatania sg spojne z wytycznymi zawartymi

w dokumentach krajowych i unijnych.



Il. AKTY PRAWNE DOTYCZACE ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ

Traktowanie przemocy ujmowanej w kontek$cie lamania praw czlowieka znalazto
odzwierciedlenie w wielu dokumentach zalecajacych podejmowanie wszelkich niezbednych
dziatan w celu eliminacji przemocy i ochrony 0séb doznajacych przemocy domowe;.

W  polskim ustawodawstwie jednym =z najwazniejszych aktéw prawnych
gwarantujagcym ochron¢ osobom, w tym dzieciom, przed wszystkimi rodzajami przemocy jest
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej.

Art. 40 Konstytucji stanowi, iz: “nikt nie moze by¢ poddany torturom ani okrutnemu
nieludzkiemu Ilub ponizajagcemu traktowaniu 1 karaniu. Zakazuje si¢ stosowania kar
cielesnych”. W art. 47 znajdujemy zapis, ze ,.,kazdy ma prawo do ochrony prawnej zycia
prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do decydowania
o swoim zyciu osobistym”. Z kolei art. 72 stanowi: ,,Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrong
praw dziecka. Kazdy ma prawo zada¢ od organéw wladzy publicznej ochrony dziecka przed
przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem 1 demoralizacja. Dziecko pozbawione opieki
rodzicielskiej ma prawo do opieki i pomocy wiadz publicznych. W toku ustalania praw dziecka
organy wladzy publicznej oraz osoby odpowiedzialne za dziecko sa obowigzane
do wystuchania i w miar¢ mozliwosci uwzglednienia zdania dziecka”.

Istotnym elementem programu przeciwdziatania przemocy domowej jest uchwalenie
w 2005 r. ustawy 0 przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2023 r. poz. 535). Ustawa
wprowadza definicj¢ przemocy domowej, a takze okresla zadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej, zasady postgpowania wobec osob dotknigtych przemoca i zasady
postepowania wobec o0sOb stosujacych przemoc domowg. Ustawa wprowadza réwniez
uprawnienia dla osob doznajacych przemocy. W/w ustawa naklada na wszystkie szczeble
samorzadu terytorialnego, jak rowniez na administracj¢ rzadowa bardzo wazne zadania majace
na celu zbudowanie spdjnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej na terenie kraju.

Roéwnie istotnym elementem programu przeciwdziatania przemocy domowej jest
nowelizacja ustawy antyprzemocowej uchwalona przez Sejm w potowie stycznia 2023 roku.
Weszta ona w zycie — z wyjatkiem niektorych regulacji dotyczacych zmian w procedurze karnej
— 14 sierpnia 2023 r. Od potowy sierpnia 2023 r. katalog zakazow wobec 0sob stosujacych

przemoc zostal poszerzony i obejmuje:

o nakaz opuszczenia wspodlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia
lub zakaz zblizania si¢ do wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego

otoczenia — jezeli cztonek rodziny wspdlnie zajmujacy mieszkanie, swoim



zachowaniem polegajagcym na stosowaniu przemocy domowej czyni szczegélnie
ucigzliwym wspdlne zamieszkiwanie;

o zakaz zblizania si¢ do osoby dotknigtej przemoca — gdy osoba stosujgca przemoc
domowg swoim zachowaniem polegajgcym na stosowaniu przemocy domowej stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej ta przemoca;

o zakaz kontaktowania si¢ z osobg dotknieta przemoca — gdy osoba stosujaca przemoc
domowa swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknigtej ta przemoca, a takze gdy osoba
stosujgca przemoc domowg neka ja za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej na
odlegtos¢, wzbudzajac u niej uzasadnione okoliczno$ciami poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia lub istotnie narusza jej prywatnos¢;

o zakaz wstepu na teren szkoly, placoéwki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktorych uczgszcza osoba dotknieta przemocg domowa, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktérym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknigta
przemoca domowa i przebywania na tym terenie — jezeli osoba dotknigta przemoca
domowa uczgszcza do szkoty, placowki o§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej,

uprawia sport lub pracuje.

Obronie interesow o0s6b krzywdzonych majg stuzy¢ réwniez zapisy zawarte

— ustawie z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2023 r. poz.
1606 ze zm.)

— ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2023 r.
poz. 535)

— ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (Dz. U. z 2022 r. poz. 1375
zezm.)

— ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2024 r. poz. 17)

— Rozporzadzeniu Ministra Rodziny 1 Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie programow korekcyjno- edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowg
(Dz. U. z 2023 r. poz. 1163)

— Rzadowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2022- 2030 (Uchwata
RM Nr 205 z dnia 9 listopada 2023 r. MP z 2023 r. poz. 1232)

Bardzo waznym narzedziem w systemie przeciwdziatania przemocy domowej jest

procedura ,,Niebieska Karta” (dalej: NK), wprowadzona Rozporzadzeniem Rady Ministrow



w 2011 r. (Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13.09.2011 r. Dz. U. Nr 209, poz. 1245),
ktéra zaktada $cisla wspolprace stuzb realizujacych zadania dotyczace przeciwdziatania
przemocy domowej. Niebieska Karta jest narzgdziem shuzacym do zapobiegania dalszemu
stosowaniu przemocy domowej oraz zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy. Obejmuje
ona zespot czynnosci podejmowanych 1 realizowanych przez przedstawicieli jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia
przemocy domowej.

Dokumentem programowym wyznaczajgcym kierunki dzialan w  zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej jest Rzgdowy Program Przeciwdziatania Przemocy
Domowej na lata 2024-2030 (Uchwata RM Nr 205 z dnia 9 listopada 2023 r. MP z 2023 r. poz.
1232). Program jest kontynuacja szerokiego spektrum dziatan majacych na celu zar6wno
zwrdcenie uwagi opinii publicznej na zjawisko przemocy domowej, ochrong¢ i pomoc osobom
dotknietym przemoca, podejmowanie odpowiednich dziatanh wobec 0s6b stosujacych przemoc
domowg oraz zwigkszenie profesjonalizmu stuzb spotecznych w udzielaniu pomocy osobom
doznajacym przemocy domowe;j.

Metody i narzedzia realizacji celow Programu beda mialy zastosowanie w skali catego
kraju. Program ma charakter uniwersalny z uwzglednieniem priorytetow z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej, a dziatania zostaty okreslone w Rzagdowym Programie

Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

Zadania samorzadu powiatowego w zakresie przeciwdzialania przemocy

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2023 poz.
535) okreslita zadania powiatu w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej:
1. do zadan wlasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci:

1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony osob doznajacych przemocy domowej,

2) opracowanie i realizacja programow stuzacych dzialaniom profilaktycznym
majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowa,

3) zapewnienie osobom dotkni¢tym przemocg domowag miejsc w osrodkach

wsparcia,



4) zapewnienie osobom dotkni¢tym przemocg domowg miejsc w osrodkach
interwencji kryzysoweyj,
2. do zadan z zakresu administracji rzagdowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczegolnosci:

1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla osob
doznajacych przemocy domowej,

2) opracowywanie i realizacja programow oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych
dla oséb stosujacych przemoc domowa,

3) opracowywanie i realizacja programow psychologiczno-terapeutycznych dla
0s6b stosujacych przemoc domowa;

4) wydawanie zaswiadczen o zgloszeniu si¢ osoby stosujacej przemoc domowa
do uczestnictwa w programach, o ktorych mowa w pkt 2 i 3, oraz o ich

ukonczeniu.

1. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ
1. Polska - sytuacja ogolnokrajowa

Przemoc domowa jest w Polsce, podobnie jak w innych Kkrajach, jednym
z probleméw spotecznych, ktory wymaga podejmowania szeroko zakrojonych dziatan
przeciwdziatajacych temu zjawisku. Niebagatelny wplyw na stosowanie przemocy
domowej ma dziedziczenie wzorca przemocy ze srodowiska pochodzenia. Dzieci wychowujace
si¢ w rodzinach z problemem przemocy przyswajaja sobie zachowania dorostych, ktorych sa
swiadkami lub osobami doznajacymi przemocy. Uczg si¢, ze sposobem rozwigzywania
konfliktow jest przemoc.

Na podstawie ,,Ogolnopolskiej diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie” (Raport Kantar
Polska dla Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z 2019 roku)! mozna stwierdzi¢,
ze 30% respondentow potwierdza bycie osobg stosujacg przemoc domowg
— jednokrotnie 9%, kilkukrotnie 17% i wielokrotnie 3%. Oznacza to, ze ponad 9 mln Polakow
przyznaje si¢ do stosowania przemocy domowej , a okoto 6 mln byto w takiej sytuacji kilku —
lub wielokrotnie. Do stosowania przemocy psychicznej przyznato si¢ najwigcej osob (24%),
w dalszej kolejnosci do fizycznej (11%), a w najmniejszym zakresie do ekonomicznej (5%)
i seksualnej (2%).

1 https://static.im-g.pl/im/5/26198/m26198755,WYNIKI-BADANIA.pdf



https://static.im-g.pl/im/5/26198/m26198755,WYNIKI-BADANIA.pdf

Ponad polowa Polakéw (57%) twierdzi, ze doswiadczyli jakiejs formy przemocy
domowej, przy czym moglo to by¢ zaréwno niedawno, jak i wiele lat temu.
Najpowszechniejsza jest przemoc psychiczna — takie doswiadczenie deklaruje 53% badanych,
przy czym, jesli chodzi o wielokrotne formy przemocy na jakimkolwiek etapie zycia to odsetek
ten wynosi 15%.

Co czwartego Polaka (23%) dotkneta kiedykolwiek w rodzinie przemoc fizyczna, zas 6%
badanych dos$wiadczylo jej wielokrotnie, 13% przyznato, ze dotyczy ich przemoc
ekonomiczna, a 5%, ze seksualna. Prawie co piaty Polak (18%) zna w swoim otoczeniu czy
sgsiedztwie rodziny, w ktorych dochodzi do réznych form przemocy wobec dzieci. Najczesciej
respondenci styszeli o jednostkowych przypadkach — 13% powiedziato, ze zna jedng taka
rodzing, badz dwie. 56% o0soéb przyznato, ze znaja w swoim otoczeniu rodziny, w ktérych
dochodzi do przemocy fizycznej, podjeto w zwigzku z tym dzialania. Przemocy najczesciej
dopuszczaja si¢ cztonkowie najblizszej rodziny: ojciec, matka, maz/partner i Zona/partnerka,
przy czym mezczyzni (ojcowie, mgzowie, partnerzy w zwigzkach nieformalnych) czesciej niz
kobiety (matki, zony, partnerki w zwigzkach nieformalnych). Dostrzec mozna pewne rdznice
w zaleznosci od rodzaju przemocy.

Przemocy psychicznej najczesciej dopuszczaja sie ojcowie (32%), me¢zowie (25%), matki
(17%), a takze partnerzy (12%). Ekonomiczna jest domeng mezow (34%) lub ojcéw (16%),
a rzadziej matek (14%) i partnerow (10%).

Osobami dopuszczajacymi si¢ przemocy fizycznej sa najczesciej ojcowie (38%), matki (25%)
1 me¢zowie (24%) lub partnerzy (10%) natomiast przemocy seksualnej mezowie (50%).
partnerzy (18%) oraz inne osoby zamieszkujace w gospodarstwie domowym (9%).

Ogolnie rzecz biorgc kobiety doswiadczaja przemocy domowej czgsciej niz mezczyzni
(63% wobec 51%, gdy chodzi o dowolnego rodzaju przemaoc).

Doswiadczanie przemocy domowej nieznacznie czg$ciej raportowane jest przez
mtodszych respondentow. Do bycia osobg doznajaca przemocy najczesciej przyznaja si¢ 18,29-
latkowie i 30,39-latkowie (po 60%), a najrzadziej osoby 60+ (53%). Doznawanie
jakiegokolwiek rodzaju przemocy nieco czgsciej raportuja osoby z wyksztatlceniem $rednim
(60%) 1 wyzszym (59%) niz te z zawodowym (51%) lub podstawowym (57%). Moze
to wynika¢ z wyzszej §wiadomos$ci tych osob 1 wigkszego zrozumienia tego, jak moze
przejawiac si¢ przemoc.

Do doswiadczenia przemocy domowej najczesciej przyznaja si¢ badani z miast majacych
20-100 tys. mieszkancow (61%), a najrzadziej ci z miast powyzej 500 tys. mieszkancow (49%).

Wsrod mieszkancow wsi wskaznik ten wynosi 56%. Stan cywilny ma w kwestii doznawania



przemocy domowej duze znaczenie. Zjawisko to =znacznie cz¢s$ciej dotyczy o0sob
rozwiedzionych (81%) niz wdowcow 1 wdow (65%), kawalerow i1 panien (55%) oraz oséb
zame¢znych 1 zonatych (55%). W wielu przypadkach rozwdd moégt mie¢ zwigzek
z wystepowaniem przemocy domowe;j.

Na podstawie wypowiedzi profesjonalistow wywnioskowa¢ mozna, ze na przemoc
domowa bardziej narazone s3 osoby pozostajace w zwigzkach — malzenskich lub
nieformalnych, niz osoby zyjace bez partnera. To co sprzyja doswiadczeniu przemocy domowej
to zalezno$¢, w tym finansowa, od innych cztonkéw rodziny, niskie poczucie wlasnej wartosci
1 doswiadczenie przemocy w dziecinstwie. Osoby, ktore dos§wiadczaja przemocy, wedtug
ekspertow, bardzo czesto nie pracuja i pozostaja na utrzymaniu osob, ktdre przemocy si¢
dopuszczajg. Nie wyobrazaja sobie samodzielnego zycia, boja si¢, ze same by sobie nie
poradzity. W podobnym mechanizmie na przemoc domowg narazone sg takze osoby chore, z
niepelnosprawnos$ciami czy starsze, ktore potrzebuja pomocy w codziennym funkcjonowaniu.

Wedlug ekspertow wplyw na to, czy kto§ bedzie doswiadczal przemocy
domowej, ma takze podziclanie stereotypow na jej temat. Traktowanie przemocy jako
normalnego sposobu radzenia sobie z trudnymi emocjami, postrzeganie jej jako powszechnej i
nieuchronnej, powoduje, ze ludzie tatwiej si¢ na nig zgadzaja niz szukaja pomocy. Réwniez
zdaniem ekspertow naduzywanie alkoholu jest silnie skorelowane ze zjawiskiem przemocy
domowej. W przypadkach uzaleznienia przemoc pojawia si¢ wrgcz nieuchronnie, jesli nie
fizyczna, to na pewno psychiczna, zwigzana z koniecznoscia radzenia sobie z alkoholizmem
czlonka rodziny. Wielu profesjonalistow zwraca uwage na to, ze alkohol sam w sobie nie
wywoluje przemocy, a jedynie pozbawia czlowieka hamulcow i1 ulatwia stosowanie przemocy.

Dane z badania ,,Negatywne do$wiadczenia mtodziezy w trakcie pandemii. Raport
z badan ilosciowych™? zrealizowanego w 2020 roku przez Fundacje¢ Dajemy Dzieciom Sile,
wynika, ze ponad co czwarty respondent (27,2%) w wieku 13-17 lat doswiadczyl w okresie
od potowy marca do konca czerwca co najmniej jednej z badanych form krzywdzenia
(fizycznej, psychicznej, bycie $wiadkiem przemocy wobec rodzicow lub rodzenstwa,
réwiesniczej, wykorzystywania seksualnego) 15,8% respondentéw doswiadczyto jednej, 6,2%
- dwoch, a 5,2% co najmniej trzech form krzywdzenia. Krzywdzenia istotnie czgsciej
doswiadczaty dziewczeta niz chtopey (34,8% vs 19,9%) i starsze nastolatki w wieku 16-17 lat

niz mtodsze w wieku 13-15 lat (33,5% vs 23,2%) oraz w przypadku osob, ktére mieszkaly

2 Strona internetowa Fundacji Dajemy Dzieciom Site
https://fdds.pl/_Resources/Persistent/5/0/0/e/500e0774b0109a6892ce777b0d8595f28adea62/Negatywne-doswiadczenia-
mlodziezy-w-trakcie-pandemii.-Raport-z badan-ilosciowych-1.pdf
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z osobg cierpigcg na chorobe psychiczng (53,3% vs 24,6%). W badanym okresie ponad co
siodmy respondent (15%) doznat przemocy ze strony réwiesnikow, co dziewiaty (10,8%) ze
strony bliskiej osoby dorostej. Co 20 osoba (5,4%) byta swiadkiem przemocy wobec rodzica
lub innego dziecka.

Wedlug ,,Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2021 roku® PARPA, naduzywanie alkoholu
stanowi istotny czynnik ryzyka wystapienia przemocy domoweyj.

W 2019 roku policjanci podjeli ponad 74 tys. interwencji (z wykorzystaniem procedury
,,Niebieskiej Karty”) w sytuacji podejrzenia przemocy domowej. Prawie 57% os6b stosujacych
przemoc domowa w czasie interwencji policji byto pod wptywem alkoholu. W 2019 roku
cztonkowie gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych w ponad 2,8 tys.
przypadkow podejrzenia przemocy domowej z problemem alkoholowym uruchomili procedurg
,,Niebieskiej Karty”.

Przemoc domowa jest problemem, ktory ciagle wzbudza niedowierzanie lub jest
bagatelizowany. Mimo prowadzonych w ciggu ostatnich lat dziatan informacyjno-
edukacyjnych na temat zjawiska przemocy domowej zdarza si¢, ze osoby doznajace przemocy
domowej  spotykaja si¢ z  negatywnymi  reakcjami  $wiadkow  przemocy
I przedstawicieli stuzb. Ponadto osobom doznajacym przemocy domowej brakuje informacji
na temat mechanizméw przemocy domowej, mozliwos¢ uzyskania pomocy czy
obowigzujacych procedur interwencyjnych i prawnych, ktore pozwola zatrzymaé przemoc.
Brakuje rowniez konstruktywnych przekazow dla o0sob  stosujacych  przemoc
domowa — nie tylko odnoszacych si¢ do konsekwencji stosowania przemocy wobec
najblizszych, ale takze mozliwosci radzenia sobie ze ztoscig lub agresja.

Praca w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej wymaga odpowiedniego
przygotowania i kompetencji. Niezbedna jest wiedza na temat zjawiska, znajomos$¢
mechanizmow przemocy domowej, specyfiki funkcjonowania oséb doznajacych przemocy
1 stosujacych przemoc, standardow pracy interdyscyplinarnej, obowigzujacych procedur
1 przepisow prawnych, a takZze umiej¢tnos¢ nawiazywania kontaktu z klientem, patrzenia
na problem klienta z jego perspektywy, pracy psychologicznej z klientem, motywowania
go do zmiany sytuacji, w jakiej si¢ znajduje lub do zmiany zachowania. Zapewnienie
natychmiastowej i bezposredniej pomocy osobom doznajagcym przemocy domowej jest

warunkiem skutecznego zatrzymania przemocy, dotyczy to zarowno mozliwosci uzyskania

3 Strona internetowa Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
29.09.2021r.:http://www.parpa.pl/images/file/rekomendacje_2021.pdf
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wsparcia w ramach tzw. pierwszego kontaktu, jak i dostepu do specjalistow (prawnik, terapeuta,
psychiatra itp.).
Konieczne jest wigc zapewnienie oferty pomocy nie tylko dla oséb doznajacych przemocy,

ale 1 dla oséb stosujgcych przemoc.

Wojewodztwo pomorskie

Wedhug raportu Pomorskiego Urzgdu Wojewodzkiego pn. ,,0Ocena stanu
i skutecznoéci pomocy spolecznej w 2020 roku” * liczba osob dotknietych przemoca
domowg zmniejszyta si¢ z 14240 do 12526, ale zmniejszyta si¢ liczba 0sob (z 9090 do 9072)
objetych pomocag w formie poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego,
socjalnego, zawodowego i rodzinnego.

Analiza danych przekazanych przez samorzady gminne potwierdza spadek z 4776 do 4161
liczby prowadzonych w 2020 roku procedur NK w stosunku do roku poprzedniego.

Nadal wigkszos$¢, bo az 3209 (o 296 mniej) procedur wszczeli przedstawiciele policji,
jednoczes$nie nastapit spadek wszczynania przez pracownikéw pomocy spotecznej, ktorzy
wszczeli o 184 procedur mniej (z 924 do 740). Odnotowano takze spadek wsrod pracownikow
o$wiaty o 101 (z 247 do 146) oraz ze strony pracownikéw ochrony zdrowia w czasie epidemii
0 22 mniej (z 69 do 47) i przedstawicieli GKRPA o 12 mniej (z 31 do 19) wszczetych procedur
NK.

Z danych uzyskanych za 2020 r. wynika, ze wszystkie rodzaje przemocy zanotowaty
spadek. Jest to wynik sytuacji, kiedy to z powodu przymusowej izolacji
w domach trudniej bylo ujawnié, zglosi¢ bezposrednio innej osobie, nauczycielowi,
policjantowi, pracownikowi socjalnemu fakt wystgpowania przemocy domowej.

Natomiast z danych uzyskanych za 2019 rok wynika, ze wszystkie rodzaje przemocy
zanotowaty wzrost w stosunku do 2018 r.

Liczba 0sob dotknigtych przemoca domowa zwigkszyta si¢ z 14022 do 14240.

Wcigz dominujaca formg przemocy, jakiej doswiadczaja cztonkowie rodzin, jest
(wg danych na 2020 r.) :

- przemoc psychiczna - 4842 (spadek o 795 do roku 2019)

- przemoc fizyczna - 3593 (spadek o0 690 do roku 2019)

4 Strona internetowa Pomorskiego Urzedu Wojewodzkiego w Gdansku:

https://uwgdansk.bip.gov.pl/komunikaty-wps/komunikat-w-sprawie-oceny-skutecznosci-pomocy-spolecznej-w-2020r.html
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- przemoc ekonomiczna - 413 (spadek o 238 do roku 2019)
- zaniedbywanie dzieci - 357 (spadek 0 60 do roku 2019)
- przemoc seksualna - 142 (spadek o 75)

Z zebranych informacji w czasie pierwszej przymusowej izolacji wynikalo, ze
w zdecydowanej wickszosci procedure NK wszczynata Policja podczas interwencji domowych,
ale nie zanotowano wzrostu liczby procedur.

W okresie od 15 marca 2020 r. do 20 maja 2020 r. w wojewodztwie pomorskim wszczgto
672 procedury NK, a w analogicznym okresie w 2019 r. - 823. W 2020 roku, w poréwnaniu z
rokiem 2019 zmalata liczba odebranych dzieci z 106 do 68
w przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka, w zwigzku
z przemocg domowg — procedura realizowana przez pracownikdw socjalnych wraz
z policjantem, pracownikiem ochrony zdrowia, na podstawie art. 12 a ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

W 23 rodzinach, ktéorym odebrano dziecko, byta prowadzona procedura NK. Odbior dzieci
w tym trybie nie jest naduzywany i zastosowane interwencje sg zasadne.
Nie mozna nie zauwazy¢ narastajagcego problemu, ze dzieci czgsto staja si¢ osobami
doznajacymi przemocy W wyniku krzywdzenia fizycznego i emocjonalnego, zaniedbywania
oraz wykorzystywania seksualnego. Ich potrzeby i prawa ciagle nie sg wystarczajaco
dostrzegane 1 respektowane. Co roku ponad 2700 dzieci ponizej 1 roku zycia jest
hospitalizowanych z powodu powazanych urazow glowy, w tym moézgu. Badania Fundacji
,Dajemy Dzieciom Sit¢ (FDDS) wykazaty, ze 40% dzieci w Polsce doznato przemocy ze strony
bliskich dorostych.

W zwigzku z Ustawg z dnia 30 kwietnia 2020 r. o zmianie ustawy — Kodeks
postepowania cywilnego oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r., poz. 535 — ustawa
nazywana ,,ustawa antyprzemocowg”) od 30 listopada 2020 roku jest mozliwe wydawanie
przez Policje osobom stosujacym przemoc domowa nakazu natychmiastowego opuszczenia
wspodlnie zajmowanego mieszkania z osobg doznajaca przemocy i jego bezposredniego
otoczenia lub/oraz zakazu zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia.

Z danych Wydziatu Prewencji Komendy Wojewodzkiej Policji w Gdansku wynika, Zze do
dnia 30 wrzesnia 2021 r. zostaly wydane 103 takie decyzje, w tym:

3 nakazy natychmiastowego opuszczenia mieszkania,
8 zakazow zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,

92 nakazy opuszczenia mieszkania tgcznie z zakazami zblizania.
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Ryzyko krzywdzenia cztonkdéw rodziny zwigzane jest czesto z zaburzeniami osobowosci
lub choroba psychiczng, a w konsekwencji z mniejsza zdolnoscig do kontrolowania wrogich
uczu¢ i agresywnych impulséw. Wskutek pandemii COVID-19 obserwowany jest nawet
kilkukrotny wzrost zapotrzebowania na $wiadczenia
w obszarze zdrowia psychicznego. Ograniczony dostep do pomocy psychologicznej,
psychoterapeutycznej, psychiatrycznej oraz do diagnostyki i leczenia w trybie ambulatoryjnym
i stacjonarnym, skutkuje statym pogarszaniem si¢ kondycji psychicznej spoleczenstwa.
Sytuacja ta, w powigzaniu z izolacjg spoteczng, istotnie wplywa na zwigkszenia ryzyka
przemocy domowej.

Powiat kwidzynski

Skala wystepowania zjawiska przemocy domowej w powiecie kwidzynskim podobnie jak
w catym kraju jest trudna do zdiagnozowania w zwigzku z wystepowaniem przemocy ,,ukrytej”
— nieujawnionej i nieujetej W statystykach. Osoby dotknigte przemoca domowsg z réznych
powoddéw nie chca ujawnia¢ tego faktu i obcigza¢ oséb stosujacych przemoc. Osoby z
najblizszego otoczenia takze z trudnoscig decydujg si¢ na zglaszanie podejrzenia wystgpowania
przemocy domowej, mimo $wiadomos$ci rozgrywajacego si¢ w poblizu dramatu. Osoby
dotknigte przemocg domowg lub osoby im bliskie najczgséciej szukajg wsparcia w jednostkach
pomocy spotecznej najblizej miejsca zamieszkania, tj. w miejskim lub gminnym osrodku
pomocy spoteczne;.
W celu zdiagnozowania problemu przemocy domowej na terenie powiatu kwidzynskiego
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie pozyskato dane z gmin
w tym zakresie, w tym z osrodkéw pomocy spolecznej oraz jednostek policji.

Z danych otrzymanych z  oS$rodkdbw  pomocy  spoleczne;  wynika,

ze wsparciem o$rodkéw objetych zostato:
- w 2018 roku 7040 0s6b z 3139 rodzin
-w 2019 roku 6705 0s6b z 3002 rodzin
- w 2020 roku 6142 o0s6b z 2826 rodzin.
Wsrod  przyczyn uzasadniajacych przyznanie pomocy byl min. alkoholizm
I przemoc domowa.
Tabela Nr 1 — liczba rodzin, ktorym o$rodki pomocy spotecznej udzielity pomocy

z powodu alkoholizmu i przemocy domowej w latach 2018-2020

LP

Powod Miasto i
trudnej Gmina Prabuty

Miasto Kwidzyn Gmina Kwidzyn Gmina Sadlinki Gmina Gardeja Gmina Ryjewo
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sytuacji
o . 2018 | 2019 | 2020 | 2018 | 2019 | 2020 | 2018 | 2019 | 2020 | 2018 | 2019 | 2020 | 2018 | 2019 | 2020 | 2018 | 2019 | 2020
ZyClowe]
Alkoholiz

183 | 170 | 177 | 33 39 46 33 39 37 4 6 6 9 11 7 2 1 2
m
Przemoc

46 60 48 1 3 5 3 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
domowa

229 | 230 | 225 | 34 42 51 36 40 39 4 6 6 9 11 7 2 1 2

Zrédto: dane z ops — sprawozdania MRiPS -03

Jednym z najwazniejszych narzgdzi w przeciwdziataniu przemocy domowej jest
prowadzenie procedury ,Niebieskiej Karty”. Do wszczynania procedury zobowigzane s3:
jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, gminne komisje rozwigzywania problemow
alkoholowych, policja, jednostki ochrony zdrowia, jednostki o$wiatowe. Prowadzeniem
wszczete] procedury zajmujg si¢ zespoly interdyscyplinarne.

Z roku na rok prowadzonych procedur jest coraz wigcej, co $wiadczy o tym, ze coraz
wiecej rodzin ujawnia fakt wystepowania przemocy i coraz wiekszej liczbie os6b mozna
pomoc.

Na terenie powiatu kwidzynskiego w kazdej z 6 gmin dziatajg Interdyscyplinarne
Zespoty na rzecz Przeciwdzialania Przemocy Domowej. Sktad osobowy zespotéw jest zgodny
z wymogami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej. W
posiedzeniach poszczegdlnych zespoldw uczestnicza: przedstawiciele stuzb spotecznych,
oswiaty, stuzb mundurowych, stuzby zdrowia, sadu, organizacji pozarzadowych. Sa to
specjali$ci z réznych instytucji, dobrani pod wzgledem kompetencji wiedzy oraz checi pracy w
obszarze pomocy rodzinie. Sg to osoby z terenu danej gminy, a wigc znajace zardwno rodziny
tam zamieszkujace, ich problemy jak i1 mozliwosci udzielenia pomocy oraz wsparcia
adekwatnych dla mieszkancow danego terenu.

Ponizsze zestawienie wykazuje czestotliwos¢ spotkan poszczegdlnych — Zespotow

Interdyscyplinarnych w latach 2018-2020.
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Tabela Nr 2. Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego w latach 2018-2020

Lp. Nazwa Ofrodka 2018 2019 2020
Pomocy Spotecznej
1 MOPS Kwidzyn 4 7 4
2 M-GOPS Prabuty 4 4 1
3 GOPS Kwidzyn 13 22 18
4. GOPS Ryjewo 4 4 1
5 GOPS Sadlinki 4 4 4
6 GOPS Gardeja 4 4 4
Razem 33 45 32

Zrédto: dane osrodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu.

Z informacji przekazanych przez o$rodki pomocy spotecznej z terenu powiatu wynika, iz
zmniejszyta si¢ rowniez liczba sporzadzonych przez pracownikéw socjalnych formularzy
,Niebieska Karta” w 2018 roku pracownicy socjalni sporzadzili 21 formularzy ,Niebieska
Karta”, w 2019 1. - 33, w 2020 1. - 21. Powyzsze dane zostaty ujete w Tabeli Nr 3.

Tabela Nr 3. Zestawienie — liczba formularzy ,Niebieska Karta” sporzadzonych przez

pracownikow socjalnych osrodkow pomocy spotecznej z terenu powiatu w latach 2018-2020

p. Wyszczegblnienie 2018 2019 2020
1. | Miasto Kwidzyn 7 8 5
2. | Miasto i Gmina Prabuty 9 12 8
3. | Gmina Kwidzyn 2 7 2
4. | Gmina Ryjewo 0 1 0
5. | Gmina Sadlinki 1 1 4
6. | Gmina Gardeja 2 4 2
Lacznie 21 33 21

Zrédlo: dane oérodkéw pomocy spolecznej z terenu powiatu




16

Procedura ,,Niebieskiej Karty” stuzy nie tylko rozpoznaniu przemocy, rejestracji przebiegu
zdarzenia 1 jego skutkow oraz zaplanowaniu pomocy, ale jest takze wykorzystywana
W postgpowaniu przygotowawczym wszczynanym wobec 0sOb stosujgcych przemoc 0raz
w przypadku podejrzenia stosowania przemocy wobec dziecka.

Tabela Nr 4 — Liczba pokrzywdzonych w ramach realizacji procedury ,,Niebieska Karta”

Lp. Wyszczegoblnienie 2018 2019 2020
1. | Kobiety 78 117 110
2. | mgzezyzni 15 28 27
3. | matoletni 13 26 25

Zrédto: dane KPP w Kwidzynie
Dane policyjne potwierdzaja najwiekszg liczbg pokrzywdzonych w ramach realizacji procedury
,»Niebieska Karta” w roku 2019. Osobami pokrzywdzonymi w wyniku przemocy sa gtownie

kobiety i dzieci. Wzrosta réwniez liczba pokrzywdzonych me¢zczyzn.

Tabela Nr 5 — liczba 0sob stosujacych przemoc domowag w ramach realizacji procedury

,,Niebieska Karta”
Lp. | Wyszczegolnienie 2018 2019 2020
1. | kobiety 2 11 4
2. | mezczyzni 80 118 115
3. | maloletni 0 0 2

Zrodto: dane KPP w Kwidzynie
Tabela Nr 6 — liczba 0s6b stosujacych przemoc domowa begdacych pod wptywem alkoholu,
zgloszonych w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty”

Lp. | Wyszczegdlnienie 2018 2019 2020
1. | Kobiety 2 4 2
2. | Mezczyzni 64 88 82
3. | maloletni 0 0 1

Zrédto: dane KPP w Kwidzynie

Z informacji uzyskanych od Powiatowej Komendy Policji w Kwidzynie wynika, ze
najwyzsza liczba o0sob stosujacych przemoc domowa wystapita w 2019 roku. Z powyzszych
danych wynika, ze nadal osobami stosujacymi przemoc domowa sg najczgsciej mezczyzni.

Wigkszos$¢ 0sob stosujacych przemoc domowa jest pod wpltywem alkoholu. Osoby znajdujace
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si¢ pod wptywem alkoholu moga zachowywac si¢ w nieprzewidywalny sposob oraz tracg
samokontrole. W stanie nietrzezwos$ci dochodzi do nasilenia zachowan agresywnych.

Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze §wiadkowie, moga ztozy¢
w prokuraturze badz policji zawiadomienie o przestepstwie $ciganym w trybie publiczno-
skargowym lub wniosek o $ciganie przestepstwa.
Ponizsze zestawienie przedstawia liczbe zgloszonych do Prokuratury Rejonowe;j
w Kwidzynie spraw zwigzanych ze zng¢caniem si¢ nad cztonkami rodziny (art.207 kK)
w latach 2018-2020.

Tabela Nr 7 — liczba spraw zwigzanych z przemocg domowg

Lp. Wyszczegblnienie 2018 rok | 2019 rok 2020 rok

1. | liczba zarejestrowanych spraw zwigzanych ze 34 67 66

zngcaniem si¢ nad czltonkami rodziny (art.

207kk)

2. | liczba spraw zwigzanych z przemoca domowa 17 25 19

zakonczonych skierowaniem aktu oskarzenia

3. | liczba spraw zwigzanych z przemoca domowa 16 31 31

zakonczonych umorzeniem postgpowania

Zrédlo: dane wlasne opracowane w oparciu o informacje z Prokuratury Rejonowej
w Kwidzynie

Postepowania w sprawie przemocy domowej moga zakonczy¢ si¢ skierowaniem aktu
oskarzenia lub umorzeniem postgpowania. I[los¢ spraw zakonczonych umorzeniem
postepowania jest wigksza niz liczba spraw zakonczonych skierowaniem aktu oskarzenia.
Gltowng przyczyna umorzen jest odmowa sktadania zeznan ze strony oséb najblizszych.

Na podstawie danych uzyskanych z Os$rodka Informacji Kryzysowej do najcze$ciej
wystepujacych problemow, z ktorymi ma do czynienia Osrodek nalezy zaliczy¢:

e kryzys w rodzinie — przemoc domowa

e kryzysy psychiatryczne — proby samobojcze, problemy osobowosciowe

e kryzysy psychospoteczne — klopoty finansowe, bezrobocie, bezradnos¢, samotnosc,

trudno$ci mieszkaniowe.
Pomoc s$wiadczona przez Osrodek Interwencji Kryzysowej jest bardzo potrzebna

mieszkancom powiatu.
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Tabela Nr 8 — liczba 0s6b korzystajacych z pomocy Os$rodka Interwencji Kryzysowej

Lp. | Wyszczegblnienie Liczba osob
2018 2019 2020
1. | Miasto Kwidzyn 161 128 127
2. | Gmina Prabuty 21 6 11
3. | Gmina Kwidzyn 30 14 18
4. | Gmina Ryjewo 13 7 3
5. | Gmina Sadlinki 13 5 11
6. | Gmina Gardeja 16 25 16
Razem 254 185 186

Zrédto: dane wlasne opracowane na podstawie sprawozdan Osrodka Interwencji Kryzysowej

Tabela Nr 9 — liczba 0s6b bgdacych osobami doznajacymi przemocy domowej korzystajacych

z pomocy Os$rodka Interwencji Kryzysowej w latach 2018-2020

Lp.

2018

2019

2020

1.

40

36

36

Zrbdto: dane wlasne opracowane na podstawie sprawozdania z realizacji Krajowego

Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w latach 2018-2020

Spadek ilosci 0s6b korzystajacych z oferty Osrodka Interwencji Kryzysowej nie oznacza,
ze zjawisko przemocy domowej maleje, wigze si¢ to z tym, ze zadanie to realizowane jest
glownie w gminach przy udziale zespotow interdyscyplinarnych.
[los¢ o0so6b bedacych osobami doznajacymi przemocy domowej Utrzymuje si¢ na statym

poziomie.

Tabela Nr 10 — liczba 0s6b stosujacych przemoc domows korzystajacych z pomocy w ramach

programow korekcyjno-edukacyjnych w latach 2018-2020

Lp. 2018 2019 2020

1. 4 0 4

Zroédto: dane wlasne opracowane na podstawie sprawozdania

Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec o0séb stosujacych przemoc domowa
s3 prowadzone w formie programéw dziatah psychologicznych, edukacyjnych

1 socjalizacyjnych, ukierunkowanych na taka zmiang zachowan i postaw o0séb stosujacych
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przemoc, ktora zmniejszy ryzyko dalszego stosowania przez nie przemocy oraz zwigkszy ich
zdolnos¢ do samokontroli agresywnych zachowan i do konstruktywnego wspolzycia
w rodzinie.

Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec 0sob stosujacych przemoc domowa sg
kierowane w szczegolnosci do 0sob skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy
domowej, odbywajacych kar¢ pozbawienia wolno$ci w Zaktadzie Karnym albo wobec ktorych
sad warunkowo zawiesit wykonanie kary, zobowigzujac do uczestnictwa w oddziatywaniach
korekcyjno-edukacyjnych.

Warunkiem przyjecia osoby do programu powinno by¢ uznanie przez nig faktu stosowania
przemocy domowej. Osoby stosujace przemoc, wobec ktorych rozpoznane jest uzaleznienie od
alkoholu, narkotykéw lub innych $rodkow odurzajacych, powinny by¢ w pierwszej kolejnosci
kierowane na terapi¢ uzaleznien.
Whioski

Przemoc domowa jest problemem trudnym do zdiagnozowania. Zdaniem specjalistow,
rozmiary i1 szkodliwos$¢ zjawisk zwigzanych z przemoca domowa wskazuja, ze jest to jeden ze
szczegllnie waznych problemow spotecznych w Polsce. Wymaga podjecia szerokiego, dobrze
zorganizowanego 1 zaplanowanego na wiele lat programu przeciwdzialania. Dlatego tez
realizacja programow przeciwdziatania przemocy powinna uwzglednia¢ dziatania
w sferze: prewencji, prawa, zdrowia, edukacji i pracy socjalnej.

Z przeprowadzonej analizy danych wynika, iz na terenie naszego powiatu wystepuje
przemoc domowa. Doswiadczaja jej glownie kobiety i dzieci. Problem przemocy domowej
w wiekszosci gmin jest problemem, ktory ulega spadkowi badz pozostaje na podobnym
poziomie. Pokazuje to, i1z dziatania podejmowane w ostatnich latach sg skuteczne.

Realizacja dziatan profilaktycznych, edukacyjnych 1 informacyjnych, zaréwno
w stosunku do os6b doswiadczajacych przemocy domowej, jaki i do oséb jag stosujacych,
wskazanych w Powiatowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2015—2020 powinna by¢ kontynuowana. Dziatania te
powinny zmierza¢ do podnoszenia $wiadomosci spotecznej, dotyczacej rowniez ewentualnych
mozliwo$ci wsparcia. Konieczne jest rowniez dalsze zapewnienie Specjalistycznej pomocy
osobom doznajacym przemocy domowej, a takze realizowanie oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc domowa.

W celu poglebionej analizy zjawiska przemocy domowej w okresie od 3 listopada do dnia
3 grudnia 2023 roku na stronie internetowej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

w Kwidzynie dostgpna byta anonimowa ankieta dla mieszkancow powiatu kwidzynskiego.
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Ponizej zamieszczono diagramy kotowe przedstawiajgce odpowiedzi udzielone przez 26
respondentéw. Jeden z respondentow wstrzymat si¢ od odpowiedzi na pytanie odno$nie

zachowan przemocowych w przestrzeni publiczne;.

Miejsce zamieszkania na terenie powiatu kwidzynskiego
26 odpowiedzi

® Miasto
® Wies

Poziom wyksztatcenia
26 odpowiedzi

@ Podstawowe
@® Gimnazalne
@ Zawodowe
@ Srednie

@ Wyisze

Sytuacja zawodowa
26 odpowiedzi

@ Uczen/ Student

@ State zatrudnienie
@ Praca dorywcza

@ Osoba niepracujgca
@ Emenyt/ rencista
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Pte¢
26 odpowiedzi

@ Kobieta
@ Meiczyzna

Czy Pani/Pana zdaniem stosowanie kar fizycznych jest metoda wychowawcza?
26 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

88,5%

Czy stosowanie kar fizycznych wobec dzieci jest prawnie zakazane w Polsce?
26 odpowiedzi

® Tak
@ Nie
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Czy wedtug Pani/Pana istnieja okolicznosci, ktére usprawiedliwiatyby stosowanie kar fizycznych

wobec dzieci?
26 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

Czy wedtug Pani/Pana powinno reagowac sie w sytuacji, gdy dziecko jest Zle traktowane przez
rodzicow/ opiekunéw?
26 odpowiedzi

® Tak
® Nie

Czy uwaza Pani/Pan, ze przemoc w matzeristwie jest czasem uzasadniona?
26 odpowiedzi

® Tak
® Nie

88,5%
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Czy wedtug Pani/Pana wydzielanie pieniedzy lub domaganie sie przedstawienia paragonéw za

codzienne zakupy moze byé zachowaniem przemocowym?
26 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

Czy zakazywanie lub utrudnianie podijecia pracy bliskiej osobie moze by¢ przejawem zachowan

przemocowych?
26 odpowiedzi

® Tak
® Nie

Czy takie zachowania jak wysmiewanie, krytykowanie, upokarzanie, zawstydzanie, ponizanie moga

stanowic¢ o zachowaniach przemocowych?
26 odpowiedzi

® Tak
® Nie
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Czy sadzi Pani/Pan, ze kazda przemoc nalezy zgtasza¢ odpowiednim instytucjom?
26 odpowiedzi

® Tak
@ Nie

Czy zdania takie jak: ,jestes beznadziejna”, ,z niczym sobie nie radzisz” sg przemoca?
26 odpowiedzi

® Tak
® Nie

Czy uwaza Pani/Pan, ze przemoc domowa to sprawa prywatna i osoby trzecie nie powinny

podejmowac dziatan?
26 odpowiedzi

® Tak
® Nie
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Czy uwaza Pani/Pan, ze osoby stosujace przemoc wywodza sie tyko z rodzin dysfunkcyjnych lub

wykluczonych spotecznie (ubostwo, przemoc, choroba alkoholowa)?
26 odpowiedzi

® Tak
® Nie

84,6%

Czy na co dzien spotyka sie Pani/Pan z zachowaniami przemocowymi w przestrzeni publicznej?
25 odpowiedzi

® Tak
® Nie

Z jakiego rodzaju przemocg spotyka sie Pani/Pan najczesciej w srodowisku? (mozna zaznaczy¢
kilka)
26 odpowiedzi

Przemoc fizyczna

Przemoc psychiczna 25 (96,2%)

Przemoc ekonomiczna 8 (30,8%)

Przemoc seksualna 7 (26,9%)

Przemoc rowiesnicza 11 (42,3%)
Cyberprzemoc 9 (34,6%)

Zaniedbanie 11 (42,3%)
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Kto wg Pani/Pana jest najczesciej ofiarg przemocy domowej?
26 odpowiedzi

@ Kobieta

38,5% @ Mezczyma

@ Dzecko

@ Osoba niepetnosprawna
@ Osobastarsza

53,8%

Dlaczego wg Pani/ Pana osaoby doznajgce przemocy nie szukajg pomocy ze strony odpowiednich
stuzb/instytucji?
26 odpowiedzi

@ Ze wstydu
@ Ze strachu
@ Nie znajg procedur

@ Sa zaleine od sprawcy (ekonomicznie/
psychicznie)

@ Nie wierzg w skutecznosé
podejmowanych dziatan

Czy posiada Pani/ Pan wiedze, gdzie mozna sie zglosi¢ w sytuacji wystgpienia zachowan

przemocowych?
26 odpowiedzi

® Tak
® Nie
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Jakiego rodzaju wsparcia Pani/Pana zdaniem powinno byé wiecej na terenie powiatu
kwidzynskiego ?
26 odpowiedzi

Konsultacji psychologicanych 16 (61,5%)
Konsultacji psychiatrycznych

Psychoterapii 12 (46,2%)
Terapii rodzin 17 (65,4%)
Terapii matzenstw 13 (50%)

Mediacji 8 (30,8%)

Powyzsze dane daty pozytywna informacj¢ w pytaniu dot. reagowania w sytuacji, gdy dziecko
jest Zle traktowane przez rodzicéw/ opiekundow oraz pytaniu dot. zachowan przemocowych.
Odpowiedz byla jednoznaczna - 100% respondentow uwaza, ze powinno si¢ reagowac
w sytuacji ztego traktowania dzieci. Rowniez 100% respondentow uwaza, ze zachowania takie
jak wysmiewanie, krytykowanie, upokarzanie, zawstydzanie, ponizanie moga stanowié
0 zachowaniach przemocowych. W pozostatych pytaniach w ankiecie nie wykazywano
jednomyslnosci.

Dodatkowo respondenci zwrdcili uwage, iz na terenie powiatu kwidzynskiego powinno by¢
wiecej wsparcia w postaci: konsultacji psychologicznych, terapii rodzin, psychoterapii oraz

terapii matzenstw.
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IV. KIERUNKI DZIALAN W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
W POWIECIE KWIDZYNSKIM

Celem gléwnym programu jest zmniejszenie zjawiska przemocy domowej poprzez
podniesienia skutecznosci pomocy osobom doznajagcym przemocy domowej, zapewnienie im
ochrony i bezpieczenstwa, a takze odpowiednie dziatania interwencyjne i korekcyjne wobec

0s6b stosujacych przemoc.

CEL STRATEGICZNY

Zwicgkszenie skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy domowej, zmniejszenie

zjawiska przemocy domowej oraz ochrona os6b doznajacych przemocy domowej

CEL OPERACYJNY

1. Zapewnienie ochrony i udzielanie wsparcia i pomocy osobom dotknigtym

przemoca

Zadania

Realizatorzy/
Partnerzy

Nazwa
wskaznika

Termin realizacji

1.1 Prowadzenie

- samorzad powiatowy

- liczba 0s6b

Dziatania ciagle

Osrodka Interwencji - samorzady gminne korzystajacych z oferty 2022-2030
Kryzysowej - organizacje pozarzadowe placowki

- PCPR
1.2 Zapewnienie - samorzad powiatowy - liczba 0sdb objetych Dziatania ciggte

specjalistycznego
poradnictwa
psychologicznego,
prawnego, socjalnego
i rodzinnego dla 0s6b
doznajacych

przemocy

- samorzady gminne
- OPS

- PCPR

- OIK

- organizacje pozarzadowe

pomocg w formie
poradnictwa
- liczba i rodzaj

udzielonych porad

2022-2030

1.3 Zapewnienie
schronienia osobom
doswiadczajacym
przemocy domowej w
Osrodku Interwencji
Kryzysowej lub w

osrodkach wsparcia

- samorzad powiatowy
- samorzady gminne

- OPS

- PCPR

- OIK

- organizacje pozarzadowe

- liczba os6b
korzystajacych

ze schronienia

Dziatania ciggte

2022-2030
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1.4 Zapewnienie
opieki w rodzinnej
i instytucjonalnej
pieczy zastepczej
dzieciom

krzywdzonym

- samorzad powiatowy

- samorzady gminne

- OPS
- PCPR
-CDD
- OIK

- organizacje pozarzadowe

- liczba dzieci
umieszczonych
W pieczy zastgpczej w

trybie interwencyjnym

Dziatania ciagle

2022-2030

1.5 Prowadzenie - samorzad powiatowy - liczba 0s6b bioracych Dziatania ciagle
programow - samorzady gminne udzial w poszczeg6lnych 2022-2030
edukacyjnych i - OPS formach wsparcia
terapeutycznych dla - PCPR - liczba programow
0s0b - OIK terapeutycznych
doswiadczajacych - organizacje pozarzadowe
przemocy (grupy
wsparcia, grupy
socjoterapeutyczne
dla dzieci i
miodziezy,
indywidualne terapie)
CEL OPERACYJNY

2. Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych

wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa.

Zadania Realizatorzy/ Nazwa Termin realizacji
Partnerzy wskaznika

2.1 Realizacja - PCPR - liczba 0s6b dziatania ciggte
programow - OPS uczestniczacych i 2022-2030
oddziatywan - organizacje pozarzadowe konczacych program
korekcyjno- -0IK
edukacyjnych dla - O$wiata
0s6b stosujacych - Sad
przemoc domowa -Policja
2.2 Prowadzenie - PCPR - liczba os6b dziatania ciggte
indywidualnych -OPS korzystajacych 2022-2030
oddziatywan - OIK z oddziatywan programu
korekcyjno-

edukacyjnych dla
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0s0b stosujacych

przemoc domowa

2.3 Prowadzenie - samorzad powiatu - liczba opracowanych
dziatan informujacych | - samorzad gminy i rozprowadzonych

o realizowanych - OPS informatorow
oddziatywaniach - PCPR

wobec 0s6b - OIK

stosujacych przemoc | - Sad
domowg -Policja

- organizacje pozarzadowe

dziatania ciggte

2022-2030

2.4 Aktualizowanie - PCPR - liczba instytucji,
bazy teleadresowej - OIK do ktorych wystano
podmiotow informatory
realizujacych

oddzialywanie

korekcyjno-

edukacyjne dla osob
stosujacych przemoc
domowg oraz
przesylanie

zaktualizowanych

dziatania ciggte

2022-2030

informatorow

2.5 Opracowanie i - PCPR - liczba programéow dziatania ciagte
realizacja programow | - OPS - liczba uczestnikow 2022-2030
psychologiczno- - OIK

terapeutycznych dla - organizacje pozarzadowe

0s6b stosujacych

przemoc domowa.

CEL OPERACYJNY

3. Rozwijanie spotecznej §wiadomosci i wrazliwo$ci na zjawisko przemocy domowej

Zadania Realizatorzy/ Nazwa Termin realizacji
Partnerzy wskaznika
3.1 Prowadzenie kampanii - samorzad powiatu - liczba dziatania ciggte
spotecznych promujacych dziatania | - samorzady gminne przeprowadzonych 2022-2030
stuzace przeciwdziataniu przemocy | - PCPR kampanii spotecznych
domowej - OPS
-0IK
- o$wiata
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- Policja

- stuzba zdrowia
- media lokalne
- organizacje

pozarzadowe

3.2 Organizowanie konferencji i
spotkan dotyczacych profilaktyki

przemocy domowej

- samorzad powiatu
- samorzady gminne
- PCPR

- OPS

- OIK

- o$wiata

- liczba konferencji

- liczba spotkan

dzialania ciagle

2022-2030

3.3 Opracowanie, publikacja,
dystrybucja i rozpowszechnianie
materiatéw informacyjnych o
instytucjach udzielajacych wsparcia
osobom i rodzinom w sytuacji
przemocy domowej,
cyberprzemocy, przemocy

réwiesniczej

- samorzad powiatu
- samorzady gminne
- PCPR

- OPS

- OIK

- organizacje

pozarzadowe

- liczba ulotek,
plakatow i innych

publikacji

dziatania ciggte

2022-2030

3.4 Stata aktualizacja informatora o
dostepnej ofercie pomocy

specjalistycznej

- samorzad powiatu
- samorzady gminne

- PCPR

- liczba aktualizacji
- liczba instytuciji,

do ktorych przestano

dziatania ciggte

2022-2030

- OPS zaktualizowane
- OIK informatory
3.5 Organizowanie zajec, - samorzad powiatu - liczba dziatania ciagte
pogadanek, wyktadow - samorzady gminne zorganizowanych 2022-2030
profilaktycznych dla rodzicow z - PCPR spotkan
zakresu przeciwdziatania przemocy | - OPS
domowej i prawidtowych wzorcow | - OIK
wychowawczych, a takze - o$wiata
uzaleznien - organizacje
pozarzadowe
3.6 Edukacja dzieci i mtodziezy w - samorzad powiatu - liczba dziatania ciagte

zakresie radzenia sobie ze stresem,
kontroli ztoéci, umiejgtnoscei
poradzenia nad emocjami,

wspotczesnych uzaleznien

- samorzady gminne
- PCPR

- OPS

- OIK

-o$wiata
-organizacje

pozarzadowe

zorganizowanych

spotkan

2022-2030
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CEL OPERACYJNY

4. Wzmocnienie kadr pracownikéw stuzb spotecznych i innych podmiotow

zajmujgcych si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowej

Zadania Realizatorzy/ Nazwa Termin realizacji
Partnerzy Wwskaznika

4.1 Udziat w - samorzad powiatu - liczba szkolen i Dziatania ciagte

specjalistycznych - samorzad gminy warsztatow 20220 - 2030

szkoleniach i - PCPR - liczba uczestnikéw

warsztatach - OPS

przedstawicieli grup - OIK

zawodowych - Sad

udzielajgcych wsparcia | - Policja

z zakresu przemocy - o$wiata

domowej - organizacje pozarzadowe
4.2 Udziat w - samorzad powiatu - liczba pracownikoéw Dziatania ciagte
konferencjach, - samorzad gminy uczestniczacych w 20220 - 2030

seminariach i wymiana
doswiadczen pomigdzy
instytucjami

udzielajacymi pomocy

- PCPR

- OPS

- OIK

- Sad

- Policja
- o$wiata

- organizacje pozarzadowe

konferencjach i naradach

4.3 Organizowanie
interdyscyplinarnych
spotkan i warsztatow w
celu wymiany
informacji i
podejmowania
wspolnych dziatan
majacych na celu
przeciwdziatanie

przemocy domowej

- samorzad powiatu
- samorzad gminy

- PCPR

- OPS

- OIK

- Sad

- Policja

- o$wiata

- organizacje pozarzadowe

- liczba zorganizowanych

spotkan i warsztatow

Dziatania ciagle

20220 - 2030

4.4 Nawigzywanie i
wzmachianie
wspotpracy z
organizacjami

pozarzadowymi

- samorzad powiatu
- samorzad gminy

- PCPR

- OPS

- OIK

- liczba wypracowanych
partnerstw
- liczba wspdlnie

realizowanych projektow

Dziatania ciagte

20220 - 2030
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dziatajagcymi w - Sad

zakresie pomocy - Policja

osobom dotknigtym - o$wiata

przemoca domowa - organizacje pozarzadowe

V. ADRESACI PROGRAMU

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w powiecie kwidzynskim na lata 2022-2030 skierowany jest do:
- 0s6b doznajacych przemocy domowej, w szczegdlnosci do dzieci, wspdimatzonkow lub
partnerow, osob starszych, osob niepelnosprawnych,
- 0s0b stosujacych przemoc domowa,
- $wiadkow przemocy domowej,
- 0s0b, instytucji, organizacji pozarzadowych zajmujacych si¢ profesjonalnie udzielaniem
wsparcia spotecznego,

- ogohu spoteczenstwa, w tym 0sob zagrozonych przemoca domowa.

VI. REALIZATORZY PROGRAMU
Realizatorem Programu jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie.

Zalozenia programowe w skutecznym osigganiu zatozonych celéw i rezultatéw przewiduja
wspotprace z wieloma instytucjami i organizacjami, tj.:

1. osrodki pomocy spotecznej z terenu powiatu kwidzynskiego,
Osrodek Interwencji Kryzysowej,
samorzady gminne i powiatu,
Prokuratura Rejonowa w Kwidzynie,

Sad Rejonowy w Kwidzynie,

o gk~ w N

pelnomocnicy gminnych programow profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw
alkoholowych,

7. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie,

8. stowarzyszenia abstynenckie i inne organizacje pozarzadowe,

9. zaklady opieki zdrowotnej z terenu powiatu kwidzynskiego,

10. Policja,

11. gminne zespoty interdyscyplinarne,

12. parafie koscielne z terenu powiatu kwidzynskiego,

13. szkoty,
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14. lokalne media.

VIl. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrodlem finansowania zadan wynikajacych z Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w powiecie kwidzynskim
na lata 2022-2030 beda $rodki finansowe z budzetu powiatu, $rodki pozyskiwane z innych

zrédet, jak rowniez $rodki wlasne podmiotéw uczestniczacych w realizacji zadan Programu.

VIII. MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Monitoring programu bedzie polegat na gromadzeniu przez koordynatora, tj. Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie danych dotyczacych zrealizowanych zadan
od podmiotéw zaangazowanych w jego realizacj¢ dla oceny, czy osiaga on zalozone cele.
Przedmiotem ewaluacji bedzie skuteczno$¢ podejmowanych dziatan, gltéwnie w oparciu
o analizg osiaganych wskaznikdw.
Informacje dotyczace realizacji programu przedstawione bgda w sprawozdaniu z dziatalnosci

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie za rok poprzedni.
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Zatacznik Nr .........
do Uchwaty Nr ........ [oonin.. /2024
Rady Powiatu Kwidzynskiego

Program Korekcyjno- Edukacyjny dla oso6b stosujacych przemoc
domowg na lata 2022 — 2030

Rodzina stanowi wspdlnote osob, ktora jest podstawowa formag zycia zaréwno
indywidualnego jak i spotecznego. Jest pierwotng i najpowszechniejsza grupa spoteczng prawie
kazdego z nas. To ona nalezy do pierwszego $rodowiska dajacego cztowiekowi mozliwosé
wszechstronnego rozwoju, zaspokajania jego wielu potrzeb 1 wprowadzania go w $wiat
warto$ci 1 norm spotecznych. Identyfikujac si¢ z nig, czlowiek wspottworzy i przejmuje
kultywowane w rodzinie poglady, postawy, wzory zachowania 1 postepowania.
To, czego uczymy si¢ w rodzinie, ksztaltuje nas i pozostaje z nami na cale zycie.
Kontakty z najblizszymi osobami z rodziny odgrywaja istotng role w ksztaltowaniu osobowosci
cztowieka. Rodzina, ktora dobrze funkcjonuje, zaspokaja potrzeby swych dzieci, jak zadna inna
grupa spoleczna. Dzieje si¢ tak dlatego, ze $rodowisko rodzinne stanowi zrodio mitosci i
akceptacji, daje poczucie bezpieczenstwa przez spojnos¢ wewnetrzng i obecnos¢ oséb, na ktore
mozna liczy¢. Waznym elementem funkcjonowania rodziny jest to, ze rodzina odzwierciedla
w swej strukturze przeobrazenia ogolnospolteczne, z czasem dostosowujac si¢ do nich. Laczac
elementy tradycji z elementami postepujacej nowoczesnosci, utatwia swoim cztonkom
adaptacje do zmieniajacej si¢ rzeczywistosci spolecznej, jednoczesnie
bedac dla niej oparciem i strefa ochronng. Poddana wplywom zewng¢trznym, zmienia sig,
zmieniajac jednoczesnie jednostki, a zmiany te sg zarowno dodatnie, jak 1 ujemne. Jesli jej
kondycja pogarsza si¢ to wplywa to destrukcyjnie na funkcjonowanie nie tylko jednostki, ale
rowniez spoteczenstwa. Dlatego wspdiczesny model udzielania pomocy rodzinie ktadzie duzy
nacisk na dziatania terapeutyczne i stara si¢ zapobiega¢ rozpadowi wigzi rodzinnych, zar6wno
poprzez dziatania adresowane do os6b doznajacych przemocy, jak i do 0sob stosujacych
przemocy domowej. Program korekcyjno - edukacyjny jest jednym z proponowanych dziatan
majacych na celu wsparcie rodzin, w ktérych problemem jest przemoc domowa. Zmiana postaw
i zachowan o0sob stosujacych przemoc domowa powinna ulec zmianie dzigki zastosowaniu

metod edukacyjnych i korekcyjnych.
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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. w art. 18, art. 47, art. 48 i
art. 71 wskazuje, ze instytucja rodziny, definiowana w systemie praw cziowieka jako
,haturalna i podstawowa komorka spoleczenstwa” jest objeta szczeg6lng ochrong i opieka
Rzeczypospolitej Polskiej, a jej dobro panstwo ma obowigzek uwzgledni¢ w swojej polityce
spotecznej. W zwiazku z powyzszym obowigzek realizacji programow oddziatywan
korekcyjno- edukacyjnych wobec o0sOb stosujgcych przemoc domowag okreslony zostat
przepisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

Celem nadrzednym tych dziatan jest ograniczenie zjawiska przemocy.

. Podstawa prawna

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.
z 2023 r. poz. 535)

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2023 r. poz.
901 ze zm.),

3. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
domowg (Dz. U. z 2023 r. poz. 1163),

4. Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030
(Uchwata RM Nr 205 z dnia 9 listopada 2023 r. MP z 2023 r. poz. 1232).

1. Cele programu

Glownym celem programu jest zwigkszenie skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy
domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska poprzez ksztaltowanie postaw szacunku wobec
bliskich, poszanowania ich autonomii, jak réwniez poczucia odpowiedzialno$ci moralnej
i prawnej przez osoby stosujace przemoc domowa.

Majac na uwadze § 2 Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20
czerwca 2023 r. Standard prowadzenia programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowa obejmuje:

* zmiang przekonan odbiorcéw programéw korekcyjno-edukacyjnych dotyczacych stosowania
przemocy domowej;

* powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowg przed dalszym stosowaniem przemocy;
* rozwijanie umiejetnosci samokontroli 1 wspdlzycia, w tym bardziej efektywne radzenie sobie
z emocjami, w tym ztoscig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych;

* zmniejszenie przez uczestnikow programu skali zachowan opartych na sile i przemocy;,
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* wzrost $wiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej stosowania;
* poszerzenie katalogu zachowan osob stosujacych przemoc domowa o zachowania
alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych
na poszanowaniu domownikéw i postawie partnerskiej;

* ksztattowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy;

* uznanie przez osob¢ stosujacg przemoc domowa swojej odpowiedzialno$ci za stosowanie
przemocy;

* uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

Cel ogolny:

- zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej;

- zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej.

Cele szczegolowe:

- zapoznanie si¢ z indywidualng sytuacja klienta;

- rozpoznanie indywidualnych cech istotnych z punktu widzenia pracy korekcyjnej;

- praca nad mitami dotyczacymi rol w rodzinie, jak réwniez metod wywierania wptywu na
innych (w tym cztonkoéw rodziny);

- nauka konstruktywnych sposobdw radzenia sobie ze ztoscig 1 agresja;

- podejmowanie dziatan majacych na celu zmiang myslenia o rodzinie- rodzina jako system, w
ktérym zmiana jednego elementu pocigga za sobg zmiane pozostatych.

Grupa korekcyjno- edukacyjna:

- wyjasnienie czym jest i na czym polega przemoc domowa;

- przyjrzenie si¢ wlasnemu zachowaniu i znalezienie zachowan przemocowych wobec bliskich;
- zapoznanie si¢ z sygnalami ostrzegawczymi, ktére moga zapowiada¢ zachowanie
przemocowe w przysztosci,

- sporzadzenie ,planu bezpieczenstwa”, ktory ma za zadanie zapobiec uzyciu sily
1/ badz przemocy wobec bliskich;

- nabycie umiejetnosci stuzgcych skutecznemu rozwigzywaniu konfliktow w rodzinie bez
uzycia agresji;

- edukacja w zakresie partnerskiego uktadania stosunkow w rodzinie;

- nauka korzystania z pomocy innych osob, gldwnie w relacjach z najblizszymi;

- wskazdéwki dotyczace konstruktywnego wyrazania wtasnych uczud.
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Adresaci programu

Adresatami programu sa osoby stosujace przemoc domowsg, dlatego zasadniczym

warunkiem przyjecia do programu jest uznanie przez nich faktu stosowania przemocy

we wlasnej rodzinie.

1. Uczestnikami programu mogg by¢:

1)

2)

3)

4)

osoby, ktére z wlasnej inicjatywy zglosza si¢ do uczestnictwa w programie lub zostang
zmotywowane przez instytucje wspierajace rodzing,

osoby, ktore stosujg przemoc domowa, kierowane przez Zespot Interdyscyplinarny na
whniosek grupy diagnostyczno- pomocowej- cztonkowie rodzin, wobec ktorych zostata
wszczeta procedura ,,Niebieskie Karty”,

osoby skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, wobec ktérych
Sad warunkowo zawiesit wykonanie kary, zobowigzujac ich do uczestnictwa
W programie,

rodzice, ktoérzy maja ograniczong wladze rodzicielska lub s3 jej pozbawieni

w wyniku zaniedban i niewypetniania funkcji rodzicielskich.

2. W programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowa moga

uczestniczy¢ osoby uzaleznione od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych

po zakonczonym programie psychoterapii uzaleznien.

Odmowa uczestnictwa w programie nast¢puje W czasie wstepnego rozpoznania

diagnostycznego prowadzonego w trakcie pracy indywidualnej, ktora jest tez pierwszym

etapem realizacji programu.

Rozpoznanie indywidualnej sytuacji obejmuje:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

okolicznosci, w jakich uczestnik zostal skierowany do programu,

ustalenie, czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc,

zdefiniowanie form 1 okolicznosci przemocowych zachowan,

zaobserwowanie cech osobistych istotnych dla pracy korekcyjnej,

opis doswiadczen zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i narkotykow,

historia pomocy medycznej i psychoterapeutycznej w zakresie zaburzen psychicznych,

kontakty z wymiarem sprawiedliwosci.
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IV.  Warunki uczestnictwa w programie
1. Udziat w programie zostanie poprzedzony diagnoza psychologiczna, ktéra obejmuje:
1) rzeczywiste okoliczno$ci, w ktorych uczestnik zostat skierowany do programu,
2) stwierdzenie czy aktualnie uczestnik stosuje przemoc,
3) aktualng sytuacj¢ zardwno rodzinna, jak i zawodowa,
4) funkcjonowanie aktualne 1 w przesztosci (zycie rodzinne oraz zycie
w spoleczenstwie),
5) diagnoza osobowosci,
6) diagnoza aktualnego stanu psychicznego,
7) historia pomocy medycznej oraz psychoterapeutycznej, ze szczegolnym uwzglednieniem
zaburzen psychicznych,
8) historia zwigzana z naduzywaniem alkoholu i narkotykow,
9) kontakty z wymiarem sprawiedliwosci.
2. Nabor uczestnikéw do programu i ustalenie regut uczestnictwa w programie nastepuje

przez podpisanie zgody podczas indywidualnych konsultacji.

Kontrakt zawiera:

- wymogi formalne dotyczace systematycznej obecnosci w zajeciach. W przypadku oséb
ktérych uczestnictwo jest zwigzane z decyzjami sadu, reguly uczestnictwa powinny
przewidywac sankcje za ewentualne uchylanie si¢ od udzialu w programie;

- zasady wspolzycia spotecznego migdzy uczestnikami programu a prowadzacym
w trakcie zaje¢ grupowych,

- zobligowanie uczestnika zaje¢ do systematycznej 1 nieprzerwanej pracy
nad wlasnych zachowaniem, tj. powstrzymywanie si¢ od przemocowych zachowan i postaw w
kontakcie z innymi ludZmi,

- wzigcie pelnej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy domowej,

- obowigzkowg abstynencje od alkoholu i substancji psychoaktywnych,
- wyrazenie zgody na kontakt z najblizszymi osobami osoby uczestniczacej
w programie w celu rzeczywistej oceny sytuacji w rodzinie, w zakresie przemocy.

3. Wobec uczestnikdw programow, ktorzy zostali skierowani na zajecia przez Sad lub inne

organy uprawnione stosuje si¢ obowigzek powiadomienia tych organéw o:

1) wzigciu udziatu w programie,
2) uchylaniu si¢ od uczestnictwa w programie,

3) faktu, jakim jest zakonczenie udziatu w programie.
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V. Realizacja programu
Realizatorem programu jest Powiat Kwidzynski, w ktérego imieniu dziata Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie. Realizacja programu moze zosta¢ zlecona
organizacji pozarzadowe;j.
Oddziatywania korekcyjno- edukacyjne moga by¢ prowadzone przez osoby, ktore spetniajg
nastepujace warunki:
1) posiadajace wyksztatcenie wyzsze na kierunku praca socjalna, pedagogika, pedagogika
specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politologia i nauki spoleczne w zakresie
pedagogiki opiekunczo-wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej lub
2) posiadajace tytul zawodowy magistra na kierunku:

a) psychologia, praca socjalna, pedagogika, pedagogika specjalna, nauki o
rodzinie, politologia, politologia i nauki spoteczne w zakresie pedagogiki opiekunczo-
wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej lub

b) innym, uzupetlionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii,
pedagogiki lub resocjalizacji, lub

3) bedace terapeutami lub psychoterapeutami;

4) posiadajace udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach lub innych
podmiotach realizujacych zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej;

5) posiadajace zaswiadczenie o ukonczeniu szkolen w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50 godzin w zakresie

pracy z osobami stosujacymi przemoc domowa.

Osoby prowadzace oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec 0sob stosujacych przemoc
domowa, ktore w dniu wejscia w Zycie rozporzadzenia nie spetniaja wymogdéw dotyczacych
kwalifikacji, moga prowadzi¢ programy korekcyjno-edukacyjne dla osob stosujacych przemoc
domowag do czasu uzupehienia tych kwalifikacji, jednak nie dtuzej niz przez okres 2 lat od

dnia wejscia w zycie rozporzadzenia.

Partnerzy programu
Realizacja programu korekcyjno- edukacyjnego oparta bedzie na wspotdziataniu wielu
instytucji, jak rowniez organizacji, ktore zgodnie ze swoja dzialalno$cig statutowg realizuja
zadania ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, {j.:

1) Osrodki Pomocy Spotecznej,

2) Gminne Zespoly Interdyscyplinarne,
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3) Prokuratura,
4) Policja,
5) Sad,
6) Osrodek Interwencji Kryzysowe;j,
7) Organizacje pozarzadowe,
8) Rodziny uczestnikow programu.
Partnerzy programu czynnie beda uczestniczy¢ w:
1) rekrutacji uczestnikow,
2) udzieleniu niezb¢dnego wsparcia realizatorowi w zakresie kontaktow z uczestnikiem
1jego rodzina.
VI.  Sposéb realizacji programu
Program korekcyjno- edukacyjny dla osob stosujacych przemoc domowa bedzie
realizowany w okresie od 2022 r. — 2030 r.
Realizacja programu bedzie si¢ odbywac¢ w 4 nastgpujacych po sobie etapach.
| etap - promocja programu
1) Ogtoszenia o realizacji programu na stronnie internetowej powiatu i Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie,
2) Poinformowanie partneréw programu o wdrozeniu programu.
Il etap - rekrutacja do programu — rozpoznanie diagnostyczne
Wstepna diagnoza problemu przemocy domowej poprzez sesje indywidualne, podpisanie
kontraktu na udzial w sesjach grupowych, jak roéwniez przygotowanie klienta do pracy
w grupie (2 godziny konsultacji)
111 etap — realizacja oddziatywan korekcyjno- edukacyjnych
Program oddzialywan korekcyjno - edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
domowag sktada si¢ z dwdch czgsci: edukacyjnej 1 korekcyjne;.
Czes¢ edukacyjna - podstawowe tresci edukacyjne:
a) mity oraz stereotypy towarzyszace okolicznoSciom wystgpowania przemocy
domowej;
b) zrodta spoteczno- kulturowe dotyczace przemocy domowej;
€) rodzaje przemocy, jej definicja, dynamika, formy, jak rowniez aspekty prawne;
d) rozwijanie samokontroli;
e) komunikacja interpersonalna;
f) promocja pozytywnych standardow wartosci i zachowan;

g) alkohol- konsekwencje naduzywania;
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h) pojecie patologii zycia rodzinnego;
1) seksualnos¢;
J) przemoc, rowniez wobec dzieci oraz wychowanie;

K) tolerancja i szacunek wobec 0sob starszych i niepelnosprawnych.

Cze¢$¢ korekcyjna- nauka nowych, konstruktywnych form mys$lenia i reagowania

w grupie. Praca wlasna nad rozpoznawaniem przekonan oraz ich zmiang. Weryfikacja postaw
osobistych poprzez analize¢ sytuacji przedstawionych w programie oraz swoich wilasnych
sytuacji zyciowych, nauka sprawowania skutecznej kontroli nad zachowaniami przemocowymi
w $rodowisku domowym, Stosowanie procedur behawioralno- poznawczych w celu
korygowania postaw 1 zachowan zwigzanych z przemoca, uczenie si¢ umiejetnosci
konstruktywnej komunikacji interpersonalnej oraz samokontroli.
Zasadnicza cz¢$¢ pracy klienta odbywac si¢ bedzie podczas sesji grupowych. Zajecia odbywacé
si¢ beda raz w tygodniu w wymiarze 5 godzin przez okres 10 tygodni, przy czym zaplanowano
jedna sesje grupowa, w dzien wolny od pracy, w wymiarze 10 godzin. Minimalna liczba godzin
pelnego cyklu programu w wymiarze 60 godzin. Realizator dopuszcza mozliwos¢
przeprowadzenia oddzialywan korekcyjno- edukacyjnych w innym wymiarze godzin, jak
réwniez w innym okresie czasu w zaleznosci od mozliwosci czasowych i organizacyjnych
prowadzacych oddzialywania korekcyjno- edukacyjne.
Dhlugos¢  cykli  korekcyjno-edukacyjnych  bedzie  uzalezniona od  rodzaju
1 specyfiki grupy o0sob stosujacych przemoc domowa.
Zajgcia grupowe beda prowadzone w zespotach 4-10 osobowych. Zajecia beda
przeprowadzone w formie wyktadow, psychoedukacji, warsztatow.
Udziat w programie bedzie bezptatny.
IV etap- ocena rezultatoéw programu
W ramach etapu IV kazdemu z wuczestnikow zapewnia si¢ 1 godzing konsultacji
z psychologiem. Kazdy uczestnik programu otrzyma zaswiadczenie o ukonczeniu programu
korekcyjno- edukacyjnego. Zakonczenie programu taczy si¢ z ocena dokonang zarowno przez
prowadzacych program lub/i cztonkiem grupy.
Ocenie podlegaja:
-obecno$¢ na spotkaniach,
- zaangazowanie na zaj¢ciach,
- poszanowanie regut uczestnictwa w programie,

- przestrzeganie zasad pracy w grupie,
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- zaprzestanie uzywania przemocy.
VIII. Zroédla finansowania programu
Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej opracowanie i
realizacja programow oddziatywan korekcyjno- edukacyjnych dla 0soéb stosujacych przemoc
domowa nalezy do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat. Srodki
na realizacj¢ 1 obsluge programoéw oddziatywan korekcyjno- edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc domowg zapewnia budzet panstwa.
IX.  Monitoring i ewaluacja
Celem monitoringu jest ocena postepu zaplanowanych zatozen, dziatan i rezultatow

programu.
Przebieg oddzialywan korekcyjno- edukacyjnych bedzie monitorowany na biezaco.
Po zakonczeniu cyklu korekcyjno-edukacyjnego ewaluacja pozwoli oceni¢ efektywnosc
programu.
Monitorowanie programu powinno da¢ odpowiedz na nast¢pujace pytania:

1) Czy podejmowane dziatania prowadzg do celu?

2) Czy program wymaga przeformutowania dziatan?

3) Czy adresaci programu zachowuja si¢ zgodnie z oczekiwaniami?

4) Czy zaplanowane dzialania w koncowym efekcie sg uzyteczne dla odbiorcoOw

i rodziny 0sob stosujacych przemoc?

Informacje dotyczace realizacji Programu przedstawione bgda w sprawozdaniu z dziatalnos$ci

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie za rok poprzedni.



